Carlos Sanjuan Villafranca

E originario di Navarra, pellegrino, hospitalero, alpinista ed
escursionista, ha conosciuto il Camino de Santiago nel 1993.
Ad oggi ha percorso l'intera Via Francese tre volte e ha
completato molte delle sue tappe e quelle di altre Vie
(aragonese, costiere o Baztanes). E membro dell'Associazione
degli Amici del Cammino di Santiago di Navarra e anche
dell'Associazione di Ledn. E ancora innamorato del Sentiero e
si considera un pellegrino.

Pellegrino benedetto, tu che stai partendo....

Sono uno di voi, uno dei tanti pellegrini, complice di tutti, compagno, amico e fratello di
coloro che comprompero il Cammino di Santiago nel Medioevo e di coloro che lo fecero
nei secoli successivi, negli ultimi anni del ventesimo secolo, e suppongo anche di coloro
che lo stanno facendo quest'anno. Forse proprio oggi.

Ho realizzato il mio primo Camino de Santiago nel 1993 e, sebbene abbia avuto
I'opportunita di ripeterlo, & stata questa prima volta che ha lasciato il segno pit profondo
su di me, mi ha commosso e senza dubbio quella che ho vissuto con piu intensita.

Ricordo che in ogni luogo che attraversavo, in ogni tempio in cui entravo per visitare o
partecipare a una celebrazione, mi chiedevo incessantemente quanti fossero stati li come
ero io in quel momento. Ho pensato ai pellegrini medievali, che erano costretti ad andare
e poi tornare anche a piedi, a come avrebbero affrontato problemi come le vesciche o gli
svenimenti, o come avrebbero affrontato altri problemi impensabili per noi. Ho scoperto
che nelle montagne di Oca alcuni sono morti attaccati dai lupi. Studiai anche la feroce
paura che avevano di una morte senza salvezza eterna, in mezzo a epidemie di peste.

Tre anni dopo ho vissuto la preziosa esperienza di essere un volontario hospitalero. Ho
cercato di restituire un po' di quanto questo meraviglioso Camino de Santiago mi abbia

dato. Li, nell'ostello Los Arcos, c'era una frase appesa al muro che diceva...

Pellegrino benedetto, tu che te ne vai, perché tu che te ne sei andato non tornerai.
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Mi ha colpito, mi ha commosso, mi sono sentito chiaramente identificato con quello.
“Non ero tornato, quello che se n'era andato." Sono tornato piu consapevole di cid che
avevo e di cid che mi circondava, piu consapevole di chi ero e di quanto fossi fortunato.
Pitl in pace con me stesso e con il mondo, la natura o Dio. Ogni volta che penso al
Cammino mi viene in mente questa frase.

Sono passati piu di trent'anni da tutto cid e ultimamente ho avuto l'opportunita di
rivedere gli appunti presi durante quel primo Camino. Le mie note di quel periodo, viste
oggi, non mi portano piu a ricordare i pellegrini medievali o piu antichi, ma mi fanno
pensare a coloro di voi che ora camminano anno dopo anno.

Si dice sempre, ma € vero, la vita € cambiata cosi tanto! Noi che abbiamo fatto il
Cammino nel 1993 abbiamo vissuto un'esperienza gia storica per quanto ¢ irripetibile,
per quanto sia impossibile che accada qualcosa di simile. Per chi di voi cammina oggi,
siamo quasi come pellegrini medievali. No, non siamo stati mangiati dai lupi, non
abbiamo dovuto tornare indietro, ma abbiamo camminato tutto il mese fino al nostro
arrivo. Non avevamo un'auto di supporto, abbiamo portato lo zaino tutto il mese. A volte
nella citta di destinazione non avevamo nessun ostello e certamente non potevamo
prenotarlo, né chiamarlo; La cosa piu feroce del cambiamento storico fu la mancanza del
telefono cellulare. Con essa l'assenza di una macchina fotografica, musica, informazioni e
intrattenimento e, soprattutto, la perdita di comunicazione con chiunque ti aspettasse
ovunque tu fossi partito. Anche la telefonia fissa era precaria in molte aree rurali. |
pellegrini di oggi possono immaginare di fare qualcosa del genere senza motivi, senza
averlo, né tu, né chiunque altro che fosse con te?

Ci sono altre differenze enormi. Lattuale grande sovraffollamento, con le sue difficolta di
alloggio. La grande diversificazione, la globalizzazione dell'origine di chi cammina.
All'epoca ci identificavamo per la nostra citta d'origine, forse un francese, ma ogsgi...
Anglosassoni, brasiliani, coreani, camminano con australiani o europei diversi. E, inoltre,
la presenza di agenzie che organizzano tutto dall'inizio alla fine.

Forse anche una perdita di spirito nel sacro, nell'approccio spirituale, nella ricerca del sé
interiore. Il pellegrino di oggi viene alle celebrazioni religiose? Non solo per visitare
cattedrali? Marchiate a Compostela che I'ha fatto per motivi spirituali o religiosi? Che
nessuno si sbagli, non intendo predicare che il passato fosse migliore. Verifico solo cosa
€ successo.

Ma la grande domanda che mi pongo, e che pongo a tutti coloro che camminavano in
quegli anni e a quelli che camminano ora: SEI TORNATO COME QUELLO CHE SE N'E
ANDATO? Oppure, se sei arrivato di recente, HAI RESTITUITO CHI E PARTITO? Se la
risposta é che sei tornato a un altro, allora il Sentiero rimane lo stesso.
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